
参加者募集！！ 

介護者リフレッシュ旅行のご案内 
 

公益財団法人さいしん福祉財団では、自宅で高齢者等の介護を行っている家族のかたの

慰労を目的とした『介護者リフレッシュ旅行』を実施しています。 

この旅行は、毎日介護に明け暮れ、なかなか外出もままならない介護者のかたに日頃の

疲れを癒していただき、明日からの活力を養っていただくことを目的とした事業です。 

今回、美里町・本庄市・神川町・上里町の介護者を対象に、下記のとおり１泊旅行を実

施しますのでご参加ください。 

 

・期  日  平成３１年６月１２日（水）～１３日（木）１泊２日 

・出  発  美里町東側駐車場：午前７時２５分 

・旅 行 先  福島県東山温泉「御宿 東鳳」☎０２４２－２６－４１４１ 

・対 象 者  美里町内在住で高齢者や障害者等の在宅介護をおおむね週３日以上行って

いる介護者。被介護者１名につき、旅行参加者は１名。 

・募集人員  ７名（先着順） ※ 本庄市児玉郡で 45 名の参加を予定 

・参 加 費  無料 

※ 旅行中ショートステイ（デイサービス）を利用される場合、最高 12,000 円（最

長４日間）をさいしん福祉財団が負担します。 

・申込み・問合せ  参加申込書に必要事項を記入し下記まで提出してください。 

  美里町社会福祉協議会 ☎７６‐３６０１ 

 美里町木部５３８－５（美里町保健センター内） 

☆３月１８日（月）から参加申込書により受付開始 

－ － － － － － － －  キ リ ト リ  － － － － － － － － 

介護者リフレッシュ旅行（美里町）参加申込書 

（フリガナ） 

参加者氏名 
住 所 性別 年齢 電話 

 〒 

美里町大字 

 

  

 

  歳 

 

（フリガナ） 

被介護者 
要介護度 介護年数 

１ヶ月のショートステイ・ 

デイサービス 利用回数 

旅行中のショートステイ・ 

デイサービス先 

 

 

続柄 
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       回 

 

 


